


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план основного общего образования муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная 
школа №18 с углубленным изучением отдельных предметов города 
Невинномысска (далее - учебный план) для 5-9 классов разработан в 
соответствии и на основе: 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования»; 

3. Федеральной образовательной программы основного общего 
образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 
под № 370; 

4. Письмо Минпросвещения России от 3 марта 2023 г. № 03-327 «О 
направлении информации» (методические рекомендации по введению 
федеральных основных общеобразовательных программ); 

5. Письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 "О 
направлении информации" (Дополнение к методическим рекомендациям по 
введению федеральных основных общеобразовательных программ); 

6. Письмо Минпросвещения России от 14.07.2023 № 03-1187 «О 
направлении информации» (портал "Единое содержание общего образования" – 
www.edsoo.ru) 

7.  «Санитарно-эпидемиологических требований к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
от 28.09.2020 № 28 (СП 2.4.3648-20); 

8. «Гигиенических нормативов и требований к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
от 28.01.2021 № 2 (СанПиН 1.2.3685-21); 

9. «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, 
содержанию и организации работы образовательных организаций и других 
объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 
распространения COVID-19», утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача от 30.06.2020 № 16 (СП 3.1/2.4.3598-20); 

10. письма Министерства образования Ставропольского края от 9 июля 
2021 г. №01-23/9384 «Об изучении учебного курса "История Ставрополья"». 



Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 
СОШ №18 города Невинномысска, разработанной в соответствии с ФГОС 
основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 
программой основного общего образования; фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 
по классам и учебным предметами; обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В МБОУ СОШ №18 города Невинномысска языком обучения является 
русский язык.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5 лет. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика, технология 
осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 
Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа №18 с углубленным 
изучением отдельных предметов города Невинномысска начинается 01.09.2023 
и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 
недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет: в 5 классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 
классах – 36 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на 
проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 
обучающихся. 

 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за 
учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 
итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Графиком 
оценочных процедур. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 
определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа №18 с углубленным изучением отдельных 
предметов города Невинномысска».  

Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается государственной итоговой аттестацией.  
 
  



Формы проведения промежуточной аттестации 
Учебный предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Итоговая контрольная работа (диктант с 
грамматическим заданием) / ВПР 

Итоговая 
контрольная 

работа в 
формате ОГЭ 

Литература Итоговая контрольная работа  
Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

Математика 
Итоговая 

контрольная работа / 
ВПР 

   

Алгебра   
Итоговая контрольная работа 

/ВПР 

Итоговая 
контрольная 

работа в 
формате ОГЭ 

Геометрия   
Вероятность и 
статистика   

Информатика   Итоговая контрольная работа  

История Итоговая контрольная работа /ВПР 
Итоговая 

контрольная 
работа 

Обществознание  Итоговая контрольная работа / ВПР 
Итоговая 

контрольная 
работа 

География Итоговая контрольная работа /ВПР 
Итоговая 

контрольная 
работа 

Физика   Итоговая контрольная работа 
/ВПР 

Итоговая 
контрольная 

работа 

Химия    
Итоговая 

контрольная 
работа /ВПР 

Итоговая 
контрольная 

работа 

Биология Итоговая контрольная работа /ВПР 
Итоговая 

контрольная 
работа 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Итоговое 
тестирование    

Изобразительное 
искусство Учет достижений обучающегося   

Музыка Итоговое тестирование  
Технология Защита творческих проектов 
Физическая 
культура Учет достижений обучающегося (зачетные нормативы) 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

   Итоговое тестирование 

 
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024  учебный год 
общеобразовательные классы 

5-е 6-е 7-е 8д 9д 

Предметная область Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 5 
кл. 

6 
кл. 

7 
кл. 

8 
кл. 

9 
кл. 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5       10 
алгебра     3 3 3 9 

геометрия     2 2 2 6 
вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 
Обществознание   1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика     2 2 3 7 
Химия       2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1       2 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 0,5   3,5 
Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 
Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 
Основы безопасности 
жизнедеятельности       1 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
История Ставрополья 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Я и моя безопасность  0,5 0,5 1     2 
Введение в химию     1     1 
Основы финансовой грамотности 0,5 0,5 0,5 1 0,5 3 
Русская словесность       1 1 2 
Основы правовых знаний       1 1 2 
Основы информатики 1 1       2 
Тропинка к своему Я 1         1 
Основы психологии     1 1   2 
География родного края 0,5 0,5       1 
Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 



Учебные недели 34 34 34 34 34 170 
Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 
Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-ти дневной 
неделе) в соответствии с действующими СанПиН 

32 33 35 36 36 172 

 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024  учебный год 
классы физико-математического направления 

8А 9А 

Предметная область Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 5 
кл. 

6 
кл. 

7 
кл. 

8 
кл. 

9 
кл. 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5       10 
алгебра     3 4 4 11 

геометрия     2 3 3 8 
вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика     1 2 2 5 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 
Обществознание   1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика     2 3 3 8 
Химия       2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1       2 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 0,5   3,5 
Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 
Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 2 14 
Основы безопасности 
жизнедеятельности       1 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
История Ставрополья 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Я и моя безопасность  0,5 0,5 1     2 
Введение в химию     1     1 
Основы финансовой грамотности 0,5 0,5 0,5     1,5 
Основы информатики 1 1       2 



Тропинка к своему Я 1         1 
Физика в задачах         0,5 0,5 
Основы психологии     1     1 
География родного края 0,5 0,5       1 
Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
Учебные недели 34 34 34 34 34 170 
Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 
Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-ти дневной 
неделе) в соответствии с действующими СанПиН 

32 33 35 36 36 172 

 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024  учебный год 
классы гуманитарного направления 

8б 9б 

Предметная область Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 5 
кл. 

6 
кл. 

7 
кл. 

8 
кл. 

9 
кл. 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5       10 
алгебра     3 3 3 9 

геометрия     2 2 2 6 
вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 
Обществознание   1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика     2 2 3 7 
Химия       2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1       2 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 0,5   3,5 
Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 
Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 
Основы безопасности 
жизнедеятельности       1 1 2 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
История Ставрополья 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Я и моя безопасность  0,5 0,5 1     2 
Введение в химию     1     1 
Основы финансовой грамотности 0,5 0,5 0,5 1 0,5 3 
Русская словесность       1 1 2 
Основы правовых знаний       1 1 2 
Основы информатики 1 1       2 
Тропинка к своему Я 1         1 
Основы психологии     1 1   2 
География родного края 0,5 0,5       1 
Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
Учебные недели 34 34 34 34 34 170 
Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 
Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-ти дневной 
неделе) в соответствии с действующими СанПиН 

32 33 35 36 36 172 

 
 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024  учебный год 
классы медицинской направленности 

8в 9в 

Предметная область Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 5 
кл. 

6 
кл. 

7 
кл. 

8 
кл. 

9 
кл. 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5       10 
алгебра     3 3 3 9 

геометрия     2 2 2 6 
вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 
Обществознание   1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика     2 2 3 7 
Химия       3 2,5 5,5 
Биология 1 1 1 3 3 9 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1       2 



Искусство 
Изобразительное 
искусство 1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 0,5   3,5 
Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 
Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 2 14 
Основы безопасности 
жизнедеятельности       1 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
История Ставрополья 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Я и моя безопасность  0,5 0,5 1     2 
Введение в химию     1     1 
Основы финансовой грамотности 0,5 0,5 0,5     1,5 
Начальная медицинская подготовка       2 2 4 
Основы информатики 1 1       2 
Тропинка к своему Я 1         1 
Основы психологии     1     1 
География родного края 0,5 0,5       1 
Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
Учебные недели 34 34 34 34 34 170 
Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 
Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-ти дневной 
неделе) в соответствии с действующими СанПиН 

32 33 35 36 36 172 

 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024  учебный год 
классы психолого-педагогического направления 

8г 9г 

Предметная область Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 5 
кл. 

6 
кл. 

7 
кл. 

8 
кл. 

9 
кл. 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5       10 
алгебра     3 3 3 9 

геометрия     2 2 2 6 
вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 
Обществознание   1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 



Естественнонаучные 
предметы 

Физика     2 2 3 7 
Химия       2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1       2 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 0,5   3,5 
Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 
Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 2 14 
Основы безопасности 
жизнедеятельности       1 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
История Ставрополья 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Я и моя безопасность  0,5 0,5 1     2 
Введение в химию     1     1 
Основы финансовой грамотности 0,5 0,5 0,5     1,5 
География родного края 0,5 0,5       1 
Основы информатики 1 1       2 
Тропинка к своему Я 1         1 
Основы психологии и педагогики     1 2 2 5 
Основы конфликтологии       1 1 2 
Риторика       1 0,5 1,5 
Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
Учебные недели 34 34 34 34 34 170 
Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 
Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-ти дневной 
неделе) в соотвествии с действующими СанПиН 

32 33 35 36 36 172 

 
 
 
 
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024  учебный год 
общеобразовательные классы (кадеты) 

5к 6к 7к 8к 9к 

Предметная область Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 5 
кл. 

6 
кл. 

7 
кл. 

8 
кл. 

9 
кл. 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5       10 
алгебра     3 3 3 9 

геометрия     2 2 2 6 
вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 
Обществознание   1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика     2 2 3 7 
Химия       2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1       2 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 0,5   3,5 
Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 
Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 
Основы безопасности 
жизнедеятельности       1 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
История Ставрополья 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Я и моя безопасность  0,5 0,5 1     2 
Введение в химию     1     1 
Основы военной подготовки 2 1 1,5 3 2 9,5 
Основы правовых знаний       1 0,5 1,5 
Основы информатики 1 1       2 
Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
Учебные недели 34 34 34 34 34 170 
Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 
Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-ти дневной 
неделе) в соответствии с действующими СанПиН 

32 33 35 36 36 172 



 
 
 


