
10А

неделя год неделя год

Универсальный профиль (IT - класс)

Предметная область Учебный предмет Уровень

Количество часов при 6-ти дневной 
неделе Итого за 2 

года10 класс                                            
(34 недели)

11 класс                                  
(34 недели)

Обязательная часть

УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ СОШ №18 города 
Невинномысска 
    В.П. Шекалова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024 учебный год 
 

Русский язык Б 2 68 2 68 136
Литература Б 3 102 3 102 204

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204

Алгебра и начала 
математического анализа Б 3 102 3 102 204

Геометрия Б 2 68 2 68 136

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68

Информатика У 4 136 4 136 272
Физика У 4 136 4 136 272
Химия Б 1 34 1 34 68
Биология Б 1 34 1 34 68
История Б 2 68 2 68 136
Обществознание Б 2 68 2 68 136
География Б 1 34 1 34 68

Физическая культура Б 2 68 2 68 136

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 34 1 34 68

Физическая культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Обязательная часть

Русский язык и литература

Математика и информатика

Естественно-научные 
предметы

Общественно-научные 
предметы

жизнедеятельности

Индивидуальный проект ЭК 1 34 1 34 68

33 1122 33 1122 2244

Интернет технологии ЭК 1 34 0 0 34
Web-технологии ЭК 0 0 1 34 34
Решение практических и 
разноуровневых задач по 
физике

ЭК 1 34 1 34 68

Основы математики для 
защиты информации ЭК 1 34 1 34 68

Искусственный интеллект ЭК 1 34 0,5 17 51

История Ставрополья ЭК 0 0 0,5 17 17
4 136 4 136 272

34 1258 34 1258 2584
37 37 2516

37 37 74
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами

ИТОГО
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Элективные курсы

ИТОГО
Учебные недели
Всего часов

2516

нормами
Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 
классах в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого



10Б
Естественно-научный профиль

Предметная область Учебный предмет Уровень

Количество часов при 6-ти дневной 
неделе Итого за 2 

года10 класс                                            
(34 недели)

11 класс                                  
(34 недели)

УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ СОШ №18 города 
Невинномысска 
    В.П. Шекалова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024 учебный год 
 

неделя год неделя год

Русский язык Б 2 68 2 68 136
Литература Б 3 102 3 102 204

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204

Алгебра и начала 
математического анализа Б 3 102 3 102 204

Геометрия Б 2 68 2 68 136

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68

Информатика Б 1 34 1 34 68
Физика Б 2 68 2 68 136
Химия У 4 136 4 136 272
Биология У 4 136 3,5 119 255
История Б 2 68 2 68 136
Обществознание Б 2 68 2 68 136
География Б 1 34 1 34 68

Физическая культура Б 2 68 2 68 136Физическая культура, основы 

года
(34 недели) (34 недели)

Обязательная часть

Русский язык и литература

Математика и информатика

Естественно-научные 
предметы

Общественно-научные 
предметы

Физическая культура Б 2 68 2 68 136

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 34 1 34 68

Индивидуальный проект ЭК 1 34 1 34 68

34 1156 33,5 1139 2295

Сложные задачи по 
биологии ЭК 2 68 2 68 136

Решение практических и 
разноуровневых задач по 
химии

ЭК 1 34 1 34 68

История Ставрополья ЭК 0 0 0,5 17 17
3 102 3,5 119 221
34 1258 34 1258 2584
37 37 2516

37 37 74
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами
Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

ИТОГО
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Элективные курсы

ИТОГО
Учебные недели
Всего часов

Физическая культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности



10В
Гуманитарный профиль

Предметная область Учебный предмет Уровень

Количество часов при 6-ти дневной 
неделе Итого за 2 

года10 класс                                            
(34 недели)

11 класс                                  
(34 недели)

УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ СОШ №18 города 
Невинномысска 
    В.П. Шекалова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024 учебный год 
 

неделя год неделя год

Русский язык Б 2 68 2 68 136
Литература У 5 170 5 170 340

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204
Алгебра и начала 
математического анализа Б 2 68 3 102 170

Геометрия Б 2 68 1 34 102

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68

Информатика Б 1 34 1 34 68
Физика Б 2 68 2 68 136
Химия Б 1 34 1 34 68
Биология Б 1 34 1 34 68
История Б 2 68 2 68 136
Обществознание У 4 136 4 136 272
География Б 1 34 1 34 68

Физическая культура Б 2 68 2 68 136

Основы безопасности 

Физическая культура, основы 
безопасности 

года
(34 недели) (34 недели)

Обязательная часть

Русский язык и литература

Математика и информатика

Естественно-научные 
предметы

Общественно-научные 
предметы

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 34 1 34 68

Индивидуальный проект ЭК 1 34 1 34 68
31 1054 31 1054 2108

Основы права ЭК 1 34 1 34 68
Социальная психология ЭК 1 34 1 34 68
Разговорный английский ЭК 1 34 1 34 68
Теория и практика русского 
языка ЭК 1 34 1 34 68

Риторика ЭК 1 34 1 34 68
История Ставрополья ЭК 1 34 1 34 68

6 204 6 204 408
34 34 68
37 37 2516

37 37 74

2516

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами
Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 
классах в соответствии с действующими санитарными 

ИТОГО
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Элективные курсы

ИТОГО
Учебные недели
Всего часов

безопасности 
жизнедеятельности



10Г
Гуманитарный профиль (психолого-педагогические классы)

Предметная область Учебный предмет Уровень

Количество часов при 6-ти дневной 
неделе Итого за 2 

года10 класс                                            
(34 недели)

11 класс                                  
(34 недели)

УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ СОШ №18 города 
Невинномысска 
    В.П. Шекалова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024 учебный год 
 

неделя год неделя год

Русский язык Б 2 68 2 68 136
Литература У 5 170 5 170 340

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204
Алгебра и начала 
математического анализа Б 2 68 3 102 170

Геометрия Б 2 68 1 34 102
Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68
Информатика Б 1 34 1 34 68
Физика Б 2 68 2 68 136
Химия Б 1 34 1 34 68
Биология Б 1 34 1 34 68
История Б 2 68 2 68 136
Обществознание У 4 136 4 136 272
География Б 1 34 1 34 68
Физическая культура Б 2 68 2 68 136
Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 34 1 34 68

Физическая культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

года
(34 недели) (34 недели)

Обязательная часть

Русский язык и литература

Математика и информатика

Естественно-научные 
предметы

Общественно-научные 
предметы

жизнедеятельности
Индивидуальный проект ЭК 2 68 0 0 68

32 1088 30 1020 2108

Основы педагогики и 
психологии ЭК 2 68 2 68 136

Основы конфликтологии ЭК 0 0 2 68 68
Основы права ЭК 1 34 1 34 68
Риторика ЭК 1 34 1 34 68
История Ставрополья ЭК 1 34 1 34 68

5 170 7 238 408
34 1258 34 1258 2584
37 37 2516

37 37 74

2516

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами
Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 
классах в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого

ИТОГО
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Элективные курсы

ИТОГО
Учебные недели
Всего часов

жизнедеятельности



10К
Универсальный профиль (кадеты)

Количество часов при 6-ти дневной 
неделе Итого за 2 

УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ СОШ №18 города 
Невинномысска 
    В.П. Шекалова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024 учебный год 
 

неделя год неделя год

Русский язык Б 2 68 2 68 136
Литература Б 3 102 3 102 204

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204

Алгебра и начала 
математического анализа У 3 102 3 102 204

Геометрия У 2 68 2 68 136

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68

Информатика Б 1 34 1 34 68
Физика Б 2 68 2 68 136
Химия Б 1 34 1 34 68
Биология Б 1 34 1 34 68
История Б 2 68 2 68 136
Обществознание У 4 136 4 136 272

Русский язык и литература

11 класс                                  
(34 недели)

10 класс                                            
(34 недели)

Обязательная часть

неделе Итого за 2 
годаПредметная область Учебный предмет Уровень

Математика и 
информатика

Естественно-научные 
предметы

Общественно-научные 
Обществознание У 4 136 4 136 272
География Б 1 34 1 34 68
Физическая культура Б 3 102 3 102 204
Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 34 1 34 68

Индивидуальный проект ЭК 1 34 1 34 68

31 1054 31 1054 2108

Решение практических и 
разноуровневых задач по 
физике

ЭК 1 34 1 34 68

Основы правовых знаний ЭК 2 68 2 68 136

Основы военой 
подготовки ЭК 2 68 2 68 136

Основы практической 
психологии в военном 
деле

ЭК 1 34 0 0 34

ИТОГО
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Элективные курсы

Общественно-научные 
предметы

деле
История Ставрополья ЭК 0 0 1 34 34

6 204 6 204 408
34 1258 34 1258 2584
37 37 2516

37 37 74

2516
Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-
11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

Всего часов
Учебные недели

ИТОГО



11А

неделя год неделя год
Русский язык Б 1 34 1 34 68
Литература Б 3 102 3 102 204

Родной язык и родная 
литература Родной язык (русский) Б 0 0 1 34 34

Русский язык и 
литература

Технологический профиль (IT-класс)

Предметная область Учебный предмет Уровень
10 класс                            

(34 недели)
11 класс                              

(34 недели) Итого за 2 
года

УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ СОШ №18 города 
Невинномысска 
    В.П. Шекалова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024 учебный год 
 

литература Родной язык (русский) Б 0 0 1 34 34

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204
История Б 2 68 2 68 136
Обществознание Б 1 34 1 34 68
География Б 1 34 0 0 34
Математика У 6 204 6 204 408
Информатика У 4 136 4 136 272
Физика У 5 170 5 170 340
Химия Б 0 0 1 34 34
Биология Б 1 34 0 0 34
Астрономия Б 1 35 0 0 35
Физическая культура Б 3 102 3 102 204

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 34 1 34 68

Индивидуальный проект ЭК 1 34 1 34 68

Интернет технологии ЭК 1 34 0 0 34
Web-технологии ЭК 0 0 1 34 34
Решение практических и 
разноуровневых задач по 
физике

ЭК 1 34 1 34 68

Общественные науки

Математика и 
информатика

Естественные науки

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

физике

Основы математики для 
защиты информации ЭК 1 34 0 0 34

Теория вероятностей и 
математической 
статистики

ЭК 0 0 1 34 34

Искусственный 
интеллект ЭК 0,5 17 0 0 17

Разработка мобильных 
приложений ЭК 0,5 17 0 0 17

Разработка AR-
приложений ЭК 0 0 1 34 34

История Ставрополья ЭК 0 0 1 34 34
37 1259 37 1258 2517

37 37
Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-ти дневной 

неделе в соответсвтии с действующими СанПиН

Элективные курсы

Всего часов



11Б

неделя год неделя год
Русский язык Б 1 34 1 34 68
Литература Б 3 102 3 102 204

Родной язык и родная 
литература Родной язык (русский) Б 0 0 1 34 34

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204

11 класс                                  
(34 недели)

Естественно-научный  профиль

Итого за 
2 года

Русский язык и литература

Предметная область Учебный предмет Уровень
10 класс                                            

(34 недели)

УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ СОШ №18 города 
Невинномысска 
    В.П. Шекалова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024 учебный год 
 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204
История Б 2 68 2 68 136
Обществознание Б 1 34 1 34 68
География Б 1 34 0 0 34
Математика У 6 204 6 204 408
Информатика Б 1 34 1 34 68
Физика Б 2 68 2 68 136
Химия У 4 136 4 136 272
Биология У 4 136 4 136 272
Астрономия Б 1 35 0 0 35

Физическая культура Б 3 102 3 102 204

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 34 1 34 68

Индивидуальный проект ЭК 1 34 1 34 68

Сложные задачи по 
биологии ЭК 2 68 2 68 136

Решение практических 
и разноуровневых задач 
по химии

ЭК 1 34 1 34 68

История Ставрополья ЭК 0 0 1 34 34
37 1259 37 1258 2517

Общественные науки

Математика и информатика

Естественные науки

Всего часов

Элективные курсы

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-ти дневной неделе в 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

37 37
Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-ти дневной неделе в 

соответсвтии с действующими СанПиН



11В

неделя год неделя год
Русский язык У 3 102 3 102 204
Литература У 5 170 5 170 340

Родной язык и родная 
литература Родной язык (русский) Б 1 34 1 34 68

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204
История У 4 136 4 136 272
Обществознание Б 2 68 2 68 136Общественные науки

Русский язык и 
литература

Гуманитарный профиль

Предметная область Учебный предмет Уровень
10 класс                            

(34 недели)
11 класс                              

(34 недели) Итого за 2 
года

УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ СОШ №18 города 
Невинномысска 
    В.П. Шекалова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024 учебный год 
 

Обществознание Б 2 68 2 68 136
География Б 1 34 1 34 68

Математика Б 4 136 4 136 272

Информатика Б 1 34 1 34 68
Физика Б 2 68 2 68 136
Химия Б 0 0 1 34 34
Биология Б 1 34 0 0 34
Астрономия Б 1 35 0 0 35
Физическая культура Б 3 102 3 102 204

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 34 1 34 68

Индивидуальный проект ЭК 1 34 1 34 68
Основы права ЭК 1 34 1 34 68
Социальная психология ЭК 1 34 1 34 68
Разговорный английский ЭК 1 34 1 34 68
Риторика ЭК 1 34 1 34 68
История Ставрополья ЭК 0 0 1 34 34

37 1259 37 1258 2517

37 37
Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-ти дневной неделе 

в соответсвтии с действующими СанПиН

Общественные науки

Математика и 
информатика

Естественные науки

Всего часов

Элективные курсы

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

в соответсвтии с действующими СанПиН



11Г

неделя год неделя год
Русский язык У 3 102 3 102 204
Литература У 5 170 5 170 340

Родной язык и родная 
литература Родной язык (русский) Б 1 34 1 34 68

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204
История У 4 136 4 136 272

Русский язык и 
литература

Гуманитарный профиль (психолого-педагогический класс)

Предметная область Учебный предмет Уровень
10 класс                            

(34 недели)
11 класс                              

(34 недели) Итого за 2 
года

УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ СОШ №18 города 
Невинномысска 
    В.П. Шекалова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024 учебный год 
 

История У 4 136 4 136 272
Обществознание Б 2 68 2 68 136
География Б 1 34 1 34 68
Математика Б 4 136 4 136 272
Информатика Б 1 34 1 34 68
Физика Б 2 68 2 68 136
Химия Б 0 0 1 34 34
Биология Б 1 34 0 0 34
Астрономия Б 1 35 0 0 35
Физическая культура Б 3 102 3 102 204

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 34 1 34 68

Индивидуальный проект ЭК 2 68 0 0 68
Основы детской и 
возрастной психологии ЭК 0 0 2 68 68

Основы педагогики ЭК 2 68 0 0 68
Основы конфликтологии ЭК 0 0 2 68 68
Основы права ЭК 1 34 1 34 68
История Ставрополья ЭК 0 0 1 34 34

37 1259 37 1258 2517

37 37

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Курсы по выбору

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-ти дневной неделе 
в соответсвтии с действующими СанПиН

Общественные науки

Математика и 
информатика

Естественные науки

Всего часов



11К

неделя год неделя год
Русский язык У 3 102 3 102 204
Литература Б 3 102 3 102 204

Родной язык и родная 
литература Родной язык (русский) Б 1 34 1 34 68

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204
История Б 2 68 2 68 136

Русский язык и литература

Универсальный профиль (кадеты)

Предметная область Учебный предмет Уровень
10 класс                                            

(34 недели)
11 класс                                  

(34 недели) Итого за 
2 года

УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ СОШ №18 города 
Невинномысска 
    В.П. Шекалова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 18 города Невинномысска 

на 2023 - 2024 учебный год 
 

История Б 2 68 2 68 136
Обществознание Б 2 68 2 68 136
География Б 1 34 1 34 68
Математика У 6 204 6 204 408
Информатика Б 1 34 1 34 68
Физика Б 2 68 2 68 136
Химия Б 0 0 1 34 34
Биология Б 1 34 0 0 34
Астрономия Б 1 35 0 0 35

Физическая культура Б 3 102 3 102 204

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 34 1 34 68

Индивидуальный проект ЭК 1 34 1 34 68

Решение практических 
и разноуровневых задач 
по физике

ЭК 1 34 1 34 68

Основы правовых 
знаний ЭК 2 68 2 68 136

Основы практической 
психологии в военном 
деле

ЭК 1 34 1 34 68
Элективные курсы

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Математика и информатика

Естественные науки

Общественные науки

деле
Огневая подготовка ЭК 1 34 1 34 68
Строевая подготовка ЭК 1 34 1 34 68
История Ставрополья ЭК 0 0 1 34 34

11 1259 12 1258 2517

37 37

Всего часов
Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-ти дневной неделе в 

соответсвтии с действующими СанПиН


